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Informationen fiir Erwachsene mit einer
chronischen Krankheit und Personen ab 65 Jahre

Ich habe eine chronische Krankheit.

Ich bin 65 Jahre alt oder dlter.

Die Krankheit Covid-19 ist fiir Sie gefdhrlich.

Wir empfehlen deshalb: Lassen Sie sich impfen.
Sprechen Sie mit lhrer Arztin oder Ihrem Arzt dariiber.

Wieso ist Covid-19 fiir mich gefdhrlich?

Covid-19 kann fiir Sie schwere und sogar sehr schwere
Folgen haben. Zum Beispiel Atemnot bei einer
Lungenentziindung. Dann brauchen Sie Sauerstoff und
missen ins Spital. Es kann lange dauern, bis Sie wieder
gesund sind. Wird Covid-19 schlimmer, dann miissen

Sie auf der Intensivstation behandelt werden. Vielleicht
missen Sie kiinstlich beatmet werden. Covid-19 kann
zudem auch andere Organe schddigen und Sie kdnnen
daran sterben.

Bei welchen chronischen Krankheiten empfiehlt
das BAG die Covid-19-Impfung?
Wir empfehlen die Impfung bei:
e Bluthochdruck
e Herz-Kreislauf-Krankheiten
e Diabetes
e chronischen Atemwegskrankheiten
¢ Nierenversagen
e Krebs
e Krankheiten und Therapien,
die das Immunsystem schwdchen
e starkem Ubergewicht

Unter diesen chronischen Krankheiten gibt es solche
mit hdchstem Risiko fiir einen schweren Verlauf

von Covid-19. Personen mit diesen Krankheiten sollen
prioritdr geimpft werden. Falls Sie zu den Personen mit
chronischen Krankheiten mit héchstem Risiko gehéren:

Die behandelnde Arztin oder der behandelnde Arzt
wird lhnen die Impfung sobald als méglich dringend
empfehlen.

Ist die Impfung sicher und wirksam?

Jeder Impfstoff braucht in der Schweiz eine Zulassung
und eine Empfehlung. Dazu muss er hohe Anforderungen
an Sicherheit, Wirksamkeit und Qualitat erfillen.

Das Schweizerische Heilmittelinstitut Swissmedic hat die
Impfstoffe gegen Covid-192 genau gepriift und zugelassen.
Sie sind sicher und wirken. Mehrere Zehntausend
Personen haben die Impfstoffe in Studien erhalten. Sie
sind auch sicher und wirksam bei Personen in hherem
Alter und mit chronischen Krankheiten.

Seit der Zulassung wurden mehrere Millionen Personen
mit diesen Impfstoffen geimpft. Bisher gibt es weder in
den Studien noch in den Impfprogrammen Auffdlligkeiten
beziliglich schwerer Nebenwirkungen. Fachleute
liberwachen weiterhin die Sicherheit und Wirksamkeit
der Impfstoffe.

Allgemein gilt: Das Risiko flir schwere Nebenwirkungen
nach der Impfung ist viel kleiner als die Gefahr,

nach einer Infektion mit dem Coronavirus schwer

zu erkranken.

Wo und wann kann ich mich impfen lassen?

Der Bund hat eine Impfstrategie und Impfempfehlungen
erarbeitet. Flir das Impfen zustdndig sind die Kantone.
Informieren Sie sich auf der Webseite oder bei der Info-
line Ihres Kantons (www.bag-coronavirus.ch/kantone),
welche Personengruppen sich aktuell impfen lassen
kénnen und wo. Oder fragen Sie lhre Arztin, lhren Arzt,
Ihre Apothekerin oder Ihren Apotheker.

www.bag-coronavirus.ch/impfung Infoline Covid-19-Impfung: 058 377 88 92

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Swiss Confederation

Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Office fédéral de la santé publique OFSP
Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Uffizi federal da sanadad publica UFSP

Mehr Infos
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Wer sollte sich nicht impfen lassen? Wo finde ich weitere Informationen?
Folgenden Personen empfehlen wir die Weitere Informationen zur Covid-19-Impfung finden
Covid-19-Impfung nicht: Sie auf der Website des BAG:
e Personen mit einer schweren bestdtigten Allergie www.bag-coronavirus.ch/impfung
auf einen Bestandteil der Impfstoffe, vor allem auf Oder fragen Sie lhre Arztin oder lhren Arzt.
Polyethylenglykol (PEG). Oder in lhrer Apotheke.

¢ Kindern und Jugendlichen unter 16 Jahren. Bis jetzt
gibt es nicht genug Daten zur Impfung in diesem Alter.

Es gibt noch nicht genug Daten zur Impfung in der
Schwangerschaft. Wir empfehlen die generelle Impfung
von schwangeren Frauen derzeit nicht. Bei bestimmten
chronischen Krankheiten mit héchstem Risiko fiir

eine schwere Covid-19-Erkrankung kann eine Impfung
dennoch sinnvoll sein. Wenn Sie schwanger sind und
eine chronische Krankheit haben, sprechen Sie bitte
mit lhrer Arztin oder Ihrem Arzt.

www.bag-coronavirus.ch/impfung Infoline Covid-19-Impfung: 058 377 88 92
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